APlI-Associagdo Peruibense de liu-Jitsu
CNPJ 42.382.288/0001-56
AV: SAQ PAULO 199 STELA MARIS PERUIBE-SP

RELATORIO DE ATIVIDADES — ABRIL/2025
TERMO DE COLABORACAQ N ES04/2025 - MODULO 11

Em conformidade com o Termo de Colaboracdo firmado entre a Associagdo Peruibense de Jiu-
Jitsu e a Prefeitura Municipal de Peruibe, por meio do Departamento de Esportes,
apresentamos este relatoric com o objetivo de documentar as atividades realizadas pelos
monitores e pelo coordenador ao longo de abril de 2025, destacando os resultados
alcancados, os desafios enfrentados e os progressos obtidos.

G Jiu-litsu, enquanto modalidade esporiiva de exiensdo, segue os critérios estabelecidos pelas
federagOes competentes e pela Confederacdo Brasileira de Jiu-Jitsu. Os objetivos do plano de
trabalho, vincuiado ao Termo de Colaboragio, foram cumpridos com éxito, garantindo a
continuidade das atividades em conformidade com os protocolos sanitarios. O cumprimento
rigoroso das normas de satide tem sido uma prioridade para assegurar um ambiente seguro e
saudavel para todos.

Com foco no desenvolvimento esportivo e educacional, o Projeto de Jiu-Jitsu proporciona aos
alunos a oportunidade de aprender e aprimorar os fundamentos da modalidade, buscando
ndo apenas o desenvolvimento técnico, mas também o crescimento social e emocional.
Através de atividades planejadas, promovemos o desenvolvimento fisico e motor, além de
contribuir para o fortalecimento de valores como respeito, disciplina, perseveranca e trabalho
em equipe, impactando positivamente a qualidade de vida dos participantes.

Anexamos a este relatdrio os registros fotograficos das aulas, a planilha quantitativa de alunos
e sua distribuicdc por faixa etaria, além dos relatdrios individuais de cada monitor, que
detalham as atividades e estratégias adotadas para o sucesso do projeto.

Este relatdrio visa ndo apenas documentar as acdes realizadas, mas também refletir sobre os
avangos do projeto e seu impacto na comunidade, reafirmando o compromisso com a
continuidade e ampliagdo dos objetivos estabelecidos.
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e COORDENACAO:

Coordenador: Jipiter Marcelo Carga Hordria: 40 horas semanais

Durante o periodo analisado, o coordenador Jupiter Marcelo desempenhou um papel
fundamental e ativo na gest3o e organizacio das atividades do projeto, contribuindo de
maneira significativa para o planejamento e a execuc¢3o das aulas. Sua atuag3o se deu em
estreita colaboragdo com os professores e auxiliares, com o objetivo de garantir a qualidade do
ensino e a plena adequacdo das atividades propostas aos objetivos educacionais e esportivos
delineados pelo programa. A atuac3o de Marcelo foi essencial para assegurar gue os processos
e métodos de ensino estivessem alinhados as diretrizes estabelecidas, refletindo um
compromisso continuo com o sucesso do projeto.

As principais atribuicSes do coordenador inciuiram a supervisdo direta dos treinos, com visitas
regulares as diferentes turmas, a fim de monitorar o progresso técnico dos alunos, identificar
necessidades especificas de aprimoramento e assegurar a correta aplicac3o da metodologia
pedagdgica. Ele também foi responsavel por proporcionar orientac8es personalizadas aos
professores, contribuindo para o desenvolvimento de estratégias de ensino mais eficazes e
adaptadas as caracteristicas de cada grupo.

Além do acompanhamento das aulas, Jupiter Marcelo esteve 2 frente da implementacdo de
estratégias voltadas para a expanséo e fortalecimento do projeto. Entre as a¢des mais
relevantes, destaca-se a busca continua por novas parcerias e colaboragSes, com o intuito de
criar novas oportunidades para os alunos e ampliar os horizontes do projeto. Essas iniciativas
visaram garantir que os participantes tivessem acesso a uma formac3o cada vez mais
qualificada e diversificada, beneficiando-se de experiéncias e recursos adicionais que

pudessem enriquecer o desenvolvimento individual e coletivo.
\

A condugdo dessas atividades foi sempre realizada de maneira cordial, dindmica e acessivel,
com énfase em abordagens iudicas g metodologias inovadoras que favorecem o engajamento
dos alunos. O coordenador soube criar um ambiente de aprendizado estimulante, onde a
motivac3o dos participantes foi constantemente alimentada, permitindo que os alunos se
sentissem desafiados, mas também acolhidos em um espacgo de crescimento continuo. O
trabalho do coordenador foi, portanto, n3o apenas de supervisdo, mas também de inspirag3o,
contribuindo decisivamente para o sucesso das atividades e para o desenvolvimento pessoal e
técnico dos alunos envolvidos no projeto.

L

JUPA% MARCELO NISA LACERDA

CPF 248.486.428-09

PERUIBE 30 DE Abril DE 2025
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e Resumo das atividades Nucleo NAES /Caraquava:

Professor Murilo Aranda ATENDIMENTO EXCLUSIVO ALUNOS DA INSTITUICAO
Quarta Feira 08:00 as 11:00 e 13:00 as 16:00 horas
PROFESSOR AUXILIAR LUIS PINHEIRC

No Nucleo NAES, as atividades de Jiu-Jitsu conduzidas pelo Professor Murilo proporcionam aos
alunos da instituigdo uma experiéncia enriquecedora. Com uma abordagem lidica e dindmica,
os participantes desenvolvem as bases da modalidade, fortalecendo ndo apenas o corpo, mas
também aprimorando téticas e técnicas essenciais para a pratica do esporte.

Por meio de jogos e exercicios adaptados, os praticantes aperfeicoam suas habilidades
motoras e assimilam os fundamentos do liu-Jitsu. Além disso, a modalidade se destaca como
uma ferramenta fundamental para o desenvolvimento da disciplina, do respeito e da
autoconfiancga.

Durante as aulas, os alunos sdo introduzidos a técnicas de golpes e defesa pessoal de forma

segura e adequada a sua faixa etaria, favorecendo o desenvolvimento motor e a consciéncia

corporal. A metodologia adotada também incentiva a participac3o ativa dos alunos, tornando

o aprendizado mais dindmico e estimulante. A v\ﬁ“v\&m

e Resumo das atividades Colénia Veneza:
Professor Murilo Aranda — ATENDIMENTO EXCLUSIVO ALUNOS DA INSTITUICAO e
Terga Feira 09:00 as 12:00 e 13:00 as 15:30 horas

PROFESSOR AUXILIAR LUIS PINHEIRC

Na Colbnia Veneza, as aulas de Jiu-litsu ministradas pelo Professor Murilo aos alunos da
instituicdo adotam uma abordagem interativa e envolvente. Por meio de uma metodologia
lidica, os estudantes assimilam os fundamentos da arte suave, aprimorando tanto o
condicionamento fisico quanto o conhecimento técnico e estratégico do esporte.

A utilizagdo de jogos e exercicios especificos permite que os praticantes desenvolvam suas
habilidades motoras enquanto internalizam os principios essenciais do fiu-Jitsu. Além dos
beneficios fisicos, a pratica contribui significativamente para o fortalecimento da disciplina, do
respeito e da autoconfianca.

Durante os treinamentos, os alunos aprendem técnicas de ataque e defesa pessoal de forma
segura e adequada 3 sua faixa etdria. O método aplicado estimula a participagio ativa de cada
estudante, tornando o aprendizado mais dindmico, motivador e eficaz no desenvolvimento da
coordenacgdo motora e da consciéncia corporal.
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e Resuma das atividades EMEF JOSE VENEZA MONTEIRO:

Professor :Muriio Aranda -ATENDIMENTO ABERTO AQ PUBLICO

TERCA E SEXTA FEIRA 17:30 as 19:00 HORAS. PROFESSOR AUXILIAR LUIS PINHEIRO

Na EMEF Jose Veneza Monteiro, as aulas de Jiu-Jitsu ministradas pelo Professor Murilo
para alunos da instituic8o, seguem uma abordagem interativa e envolvente. Por meio

de uma metodologia ltidica, os alunos absorvem os fundamentos da arte suave,
fortalecendo tanto o condicionamento fisico quanto o conhecimento técnico e
estratégico do esporte.

Utilizando jogos e exercicios especificos, os praticantes desenvolvem suas habilidades
motoras enquanto assimilam os principios essenciais do Jiu-Jitsu. Além do
aprimoramento fisico, a pratica contribui significativamente para o fortalecimento da
disciplina, do respeito e da autoconfiancga.

Durante os treinamentos, os alunos aprendem técnicas de ataque e defesa pessoal de
maneira segura e adequada a sua faixa etaria. O método aplicado incentiva a

participag3o ativa de cada estudante, tornando o processo de aprendizado mais
dindmico, motivador e eficaz no desenvolvimento da coordenacdo motoraeda NN ‘:5,33\:* i
consciéncia corporal. ,

e Resumo das atividades SEDE APJS :

Professor: Jodo Lacerda atende a alunos — ATENDIMENTO ABERTO AD PUBLICO

Tercas e Quinta no hordrio 19:00 as 20:00 horas.

A aula conduzida pelo Professor Jodo é voltada para o jiu-jitsu competitivo, integrando
técnicas avancgadas a um rigoroso treinamento fisico. Destinada a praticantes de todas
as idades, a metodologia busca desenvolver habilidades fundamentais para o alto
rendimento, como explos3o, resisténcia e estratégia de combate. O treinamento
abrange drills especificos para aperfeicoamento técnico, simulacdes de luta e
exercicios focados no fortalecimento e na mobilidade. Além de assimilarem a
nomenclatura e os principios do jiu-jitsu, os alunos s3o preparados para aplicar essas
técnicas com eficiéncia em competig¢Ses, tornando o aprendizado mais dindmico e
funcional. Essa abordagem mantém a tradi¢8io da arte marcial, ac mesmo tempo que
adapta o ensino para otimizar a performance em torneios, proporcicnando um
desenvolvimento completo e progressivo a todos os praticantes.
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e Resumo dos atividades ACADEMIA 57 FIGTH:

Professor: ROBERTO — ATENDMENTO ABERTO AOQ PUBLICO
SEGUNDAS, QUARTAS E SEXTA FEIRA 08:00 as 09:20 HORAS.
SEGUNDA A SEXTA FEIRAS 15:00 AS 17:30 HORAS.

Na Academia 57 FIGHT, as aulas de Jiu-Jitsu, conduzidas pelo professor Roberto e abertas a
toda a comunidade, adotam uma abordagem interativa e envolvente. Com uma metodologia
{tidica, os alunos assimilam os fundamentos da arte suave, aprimorando tanto o
condicionamento fisico quanto o conhecimento técnico e estratégico do esporte.

Por meio de jogos e exercicios especificos, os praticantes desenvolvem suas habilidades
motoras enquanto internalizam os principios essenciais do Jiu-fitsu. Além dos beneficios
fisicos, a pratica também contribui para o fortalecimento da disciplina, do respeito e da
autoconfianga.

Durante os treinamentos, os alunos aprendem técnicas de ataque e defesa pessoal de forma
segura e adequada a sua faixa etédria. O método aplicado estimula a participacdo ativa de cada
estudante, tornando o aprendizado mais dindmico, motivador e eficaz para o desenvolvimento
da coordenacdo motora e da consciéncia corporal.
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\

o Resumo dos atividades centro COMUNITARIO JARDIV BRASIL :

SEXTA FEIRA 08:00 AS 09:30 Professor MURILO — ATENDIMENTO ABERTO AQ PUBLICO

SEXTA FEIRA 09:30 AS 11:00 Professor Jodo. — ATENDIMENTO ABERTO AO PUBLICO

Abertas a comunidade em geral, seguem uma abordagem interativa e estimulante.
Utilizando uma metodologia lidica, os alunos s3o capazes de absorver os fundamentos
da arte suave, aprimorando n3o sé o condicionamento fisico, mas também o
conhecimento técnico e estratégico da modalidade.

Por meio de jogos e exercicios especificos, os praticantes desenvolvem suas

habilidades motoras, ao mesmo tempo em que internalizam os principios

fundamentais do Jiu-Jitsu. Além dos beneficios fisicos, a pratica regular também
desempenha um papel importante no fortalecimento de qualidades como disciplina,
respeito e autoconfianca.

Durante os treinos, os alunos sdo ensinados a executar técnicas de ataque e defesa
pessoal de maneira segura, com adaptagdes conforme a faixa etaria de cada

participante. O método de ensino adotado incentiva a participacdo ativa de todos,
tornando o aprendizado mais dindmico, motivador e eficaz, com foco no
desenvolvimento da coordenaciio motora e na consciéncia corporal. ., W
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e Resumo dos atividades Nucleo Centro de aries Marciais:

Professor Jodo Lacerda — ATENDIMENTQ ABERTO AO PUBLICO

Tergas e Quinta no horario 21:00 as 23:00 horas.

A aula conduzida pelo Professor Jodo proporciona uma experiéncia completa e acessivel para
alunos de todas as idades, demonstrando que o jiu-jitsu pode ser praticado e apreciado em
qualquer fase da vida. Com uma abordagem dindmica e interativa, o ensino vai além das
técnicas tradicionais, integrando atividades lidicas e jogos que tornam o aprendizado mais
envolvente e participativo. Além de desenvolver habilidades de luta e competicdo, os alunos
sdo estimulados a conhecer a nomenclatura das técnicas e outros aspectos fundamentais da
modaiidade, promovendo um aprendizado mais amplo e significativo. Essa metodologia ndo
apenas preserva a tradicdo do jiu-jitsu, mas também adapta o ensino as necessidades e
particularidades de cada faixa etéria, tornando a pratica acessivel, motivadora e enriquecedora

para todos. - M L’L

e Resumo das gtividades instituto Relfe:

Professor Jodo Lacerda ATENDIMENTO EXCLUSIVO ALUNOS DA INSTITUICAO

Segunda Feira no horario 08 as 11:00 horas e 12:00 as 17:30 horas. {

As aulas de jiu-jitsu ministradas pelo Professor Jlodo no Instituto Relfe desempenham um papel
essencial no desenvolvimento social, fisico e mental das criancas e adolescentes atendidos
pela instituicdo. Com uma abordagem liidica e acessivel, o professor conduz atividades que
combinam recreagdo e aprendizado, transformando a pratica do jiu-jitsu em mais do que um
esporte: um meio de fortalecer a disciplina, a autoconfianga e o respeito mituo.

Durante as aulas, os alunos sdo apresentados a técnicas de golpes e defesa pessoal de maneira
segura e adequada a sua faixa etaria, favorecendo o desenvolvimento motor e a consciéncia
corporal. Além disso, a metodologia aplicada estimula a participac8o ativa dos alunos,
tornando o aprendizado mais dindmico e envolvente.

O trabalho realizado pelo Professor Jodo tem um impacto significativo na formac3o dos alunos,
auxiliando-os a enfrentar desafios, fortalecer o espirito de equipe e aprimorar a concentragio.

Mais do que uma arte marcial, o jiu-jitsu se torna um poderoso instrumento de transformac3o

social dentro da institui¢8o, contribuindo para o bem-estar e crescimento dos participantes.
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Nticleo: NAES CARAGUAVA

MES REF: ABRIL/2025

RESPONSAVEL :Professor MURILO ARANDA /Professor auxiliar Luis Pinheiro
HORARIO: QUARTA FEIRA no horario 08:00 AS 11:00 E 13:00 AS 16:00 HORAS.

QUANTIDADE ALUNOS ATENDIDOS NO PERIODO : _} 0\'\.’5

INICIO DO TREINO COM CONDICIONAMENTO FISICOALONGAMENTOS ESPECIFICOS E ALGUMAS
BRINCADEIRAS VOLTADA AQ JIU JITSU PARA DESCONTRACAO DE NOVOS ALUNOS.

7 EXERCIO DE QUEDAS E ROLAMENTOS LATERAL E FRONTAL,APRIMORANDO AQS ALUNQOS
AVANCADQS E AUXILIANDO NOVOS ALUNOS,SEMPRE EVIDENCIANDO A FILOSOFIA DO ESPORTE
COM CONDUTA DE HONRA E RESPEITO.

RELEMBRAMOS VARIACOES DE GOLPES E CONTRAGOLPES FINALIZACQES,DRILLS DE
 PASSAGEM,APLICAMOS A POSICAO DA SEMANA SEMPRE PROCURANDO ATENCAO NAS
COMPETICOES E NECESSIDADE DE CADA ALUNO INDIVIDUALMENTE

COMBATE ENTRE OS ALUNOS,VISANDO COLOCAR EM PRATICA AS POSICOES QUE FOI MINISTRADA
DURANTE OS TREINOS,PONTUANDO ERROS PARA MAIOR EFICACIA DO GOLPE.
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Nticleo: COLONIA VENEZA

MES REF: ABRIL/2025

RESPONSAVEL :Professor MURILO ARANDA / Professor auxiliar Luis Pinheiro
HORARIO: TERCA FEIRA 09:00 AS 11:00 E 13:00 AS 15:30 HORAS.

QUANTIDADE ALUNOS ATENDIDOS NO PERIODO : (; |

1 | INICIO DO TREINO COM CONDICIONAMENTO FISICOALONGAMENTOS ESPECIFICOS E ALGUMAS
BRINCADEIRAS VOLTADA AO JiU JITSU PARA DESCONTRACAO DE NOVOS ALUNOS.

2 | EXERCIO DE QUEDAS E ROLAMENTOS LATERAL E FRONTAL,APRIMORANDO AQS ALUNOS
AVANCADOS E AUXILIANDO NOVOS ALUNOS,SEMPRE EVIDENCIANDO A FILOSOFIA DO ESPORTE
COM CONDUTA DE HONRA E RESPEITQ.

3 | RELEMBRAMOS VARIACOES DE GOLPES E CONTRAGOLPES FINALIZACOES,DRILLS DE
PASSAGEM,APLICAMOS A POSICAC DA SEMANA SEMPRE PROCURANDO ATENCAO NAS
COMPETICOES E NECESSIDADE DE CADA ALUNO INDIVIDUALMENTE '

4 | COMBATE ENTRE OS ALUNOS,VISANDO COLOCAR EM PRATICA AS POSICOES QUE FOI MINISTRADA
DURANTE OS TREINOS,PONTUANDO ERROS PARA MAIOR EFICACIA DO GOLPE.
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Nucleo: EMEF JOSE VENEZA MONTEIRO

MES REF: ABRIL/2025

RESPONSAVEL :Professor MURILO ARANDA / Professor auxiliar Luis Pinheiro
HORARIQ: TERCA E SEXTA FEIRA no horario 17:30 AS 19:00 HORAS.

QUANTIDADE ALUNOS ATENDIDQOS NQ PERIODO : J 6

INICIO DO TREINO COM CONDICIONAMENTO FISICOALONGAMENTQOS ESPECIFICCS E ALGUMAS
BRINCADEIRAS VOLTADA AQ JIU JITSU PARA DESCONTRACAO DE NOVOS ALUNOS.

EXERCIO DE QUEDAS E ROLAMENTOS LATERAL E FRONTAL,APRIMORANDO AOS ALUNOS
AVANCADOS E AUXILIANDO NOVOS ALUNOS,SEMPRE EVIDENCIANDO A FILOSOFIA DO ESPORTE
COM CONDUTA DE HONRA E RESPEITQ.

RELEMBRAMOS VARIACOES DE GOLPES E CONTRAGOLPES FINALIZACOES,DRILLS DE
PASSAGEM,APLICAMOS A POSICAQ DA SEMANA SEMPRE PROCURANDO ATENCAO NAS
COMPETICOES E NECESSIDADE DE CADA ALUNO INDIVIDUALMENTE

COMBATE ENTRE OS ALUNOS,VISANDO COLOCAR EM PRATICA AS POSICOES QUE FOI MINISTRADA
DURANTE OS TREINOS,PONTUANDO ERROS PARA MAIOR EFICACIA DO GOLPE.

~N
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Nucleo: SEDE

MES REF:ABRIL/2025

RESPONSAVEL :Professor Jodo Lacerda

HORARIO: Tercas e Quinta no horario 19:00 AS 20:00 HORAS.

QUANTIDADE ALUNOQS ATENDIDOS NO PERIODO : J_@

INICIO DO TREINO COM CONDICIONAMENTQ FISICOALONGAMENTOS ESPECIFICOS E ALGUMAS
BRINCADEIRAS VOLTADA AO JIU JITSU PARA DESCONTRACAO DE NOVOS ALUNOS.

EXERCIO DE QUEDAS E ROLAMENTOS LATERAL E FRONTAL,APRIMORANDO AQS ALUNOS
AVANCADOS E AUXILIANDO NOVOS ALUNOS,SEMPRE EVIDENCIANDO A FILOSOFIA DO ESPORTE
COM CONDUTA DE HONRA E RESPEITO.

RELEMBRAMOS VARIACOES DE GOLPES E CONTRAGOLPES FINALIZACOES,DRILLS DE
PASSAGEM,APLICAMOS A POSICAOC DA SEMANA SEMPRE PROCURANDO ATENCAO NAS
COMPETICOES E NECESSIDADE DE CADA ALUNO INDIVIDUALMENTE

COMBATE ENTRE OS ALUNOS,VISANDO COLOCAR EM PRATICA AS POSICOES QUE FOI MINISTRADA
DURANTE OS TREINOS,PONTUANDO ERROS PARA MAIOR EFICACIA DO GOLPE.
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ACADEMIA 57 FIGTH

MES REF: ABRIL/2025

RESPONSAVEL :Professor ROBERTO

HORARIO: SEGUNDA ,QUARTA,SEXTA FEIRA no horario 08:00 AS 09:20 HORAS.

QUANTIDADE ALUNOS ATENDIDQS NO PERIODO : J 6

1 | INICIO DO TREINO COM CONDICIONAMENTO FISICOALONGAMENTOS ESPECIFICOS E ALGUMAS
BRINCADEIRAS VOLTADA AO JIU JITSU PARA DESCONTRACAO DE NOVOS ALUNOS.

2 | EXERCIO DE QUEDAS E ROLAMENTOS LATERAL E FRONTAL,APRIMORANDO AQOS ALUNOS
AVANCADOS E AUXILIANDO NOVOS ALUNOS,SEMPRE EVIDENCIANDO A FILOSOFIA DO ESPORTE
COM CONDUTA DE HONRA E RESPEITOQ.

3 | RELEMBRAMOS VARIACOES DE GOLPES E CONTRAGOLPES FINALIZACOES,DRILLS DE
PASSAGEM,APLICAMOS A POSICAO DA SEMANA SEMPRE PROCURANDO ATENCAO NAS
COMPETICOES E NECESSIDADE DE CADA ALUNO INDIVIDUALMENTE

4 | COMBATE ENTRE OS ALUNOS,VISANDO COLOCAR EM PRATICA AS POSICOES QUE FOI MINISTRADA
DURANTE OS TREINOS,PONTUANDO ERROS PARA MAIOR EFICACIA DO GOLPE.
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AR Y CNPJ 42.382.288/0001-56

AV: SAQ PAULO 199 STELA MARIS PERUIBE-SP

ACADEMIA 57 FIGTH

MES REF: ABRIL/2025

RESPONSAVEL :Professor ROBERTO

HORARIO: SEGUNDA A SEXTA FEIRA no horario 15:00 AS 17:30 HORAS.

QUANTIDADE ALUNOS ATENDIDOS NO PERIODO : 7 6

1 | INICIO DO TREINO COM CONDICIONAMENTO FISICOALONGAMENTQS ESPECIFICOS E ALGUMAS
BRINCADEIRAS VOLTADA AQ JitJ JITSU PARA DESCONTRACAO DE NOVOS ALUNOS.

2 | EXERCIO DE QUEDAS E ROLAMENTOS LATERAL E FRONTAL,APRIMORANDO AOS ALUNOS
AVANCADOS E AUXILIANDO NOVOS ALUNOS,SEMPRE EVIDENCIANDO A FILOSOFIA DO ESPORTE
COM CONDUTA DE HONRA E RESPEITO.

3 | RELEMBRAMOS VARIACOES DE GOLPES E CONTRAGOLPES FINALIZACOES,DRILLS DE
PASSAGEM,APLICAMOS A POSICAO DA SEMANA SEMPRE PROCURANDO ATENGAO NAS
COMPETICOES E NECESSIDADE DE CADA ALUNO INDIVIDUALMENTE

4 | COMBATE ENTRE OS ALUNOS,VISANDO COLOCAR EM PRATICA AS POSICOES QUE FOI MINISTRADA
DURANTE OS TREINOS,PONTUANDO ERROS PARA MAIOR EFICACIA DO GOLPE.




APJ}-Associacdo Peruibense de Jiu-Jitsu
CNPJ 42.382.288/0001-56
AV: SAO PAULO 199 STELA MARIS PERUIBE-SP

Nucleo: CENTRC COMUNITARIO JARDIM BRASIL

MES REF: ABRIL/2025

RESPONSAVEL :Professor MURILO ARANDA / Professor auxiliar Luis Pinheiro
HORARIO: SEXTA FERIRA no horario 08:00 AS 09:30 HORAS.

QUANTIDADE ALUNOS ATENDIDOS NO PERIODO : _§ 6

INICIO DO TREINO COM CONDICIONAMENTO FISICOALONGAMENTOS ESPECIFICOS E ALGUMAS
BRINCADEIRAS VOLTADA AQ JiU JITSU PARA DESCONTRACAO DE NOVOS ALUNOS.

EXERCIO DE QUEDAS E ROLAMENTOS LATERAL E FRONTAL,APRIMORANDO AQS ALUNOS
AVANCADOS E AUXILIANDO NOVOS ALUNOS,5EMPRE EVIDENCIANDO A FILOSOFIA DO ESPORTE
COM CONDUTA DE HONRA E RESPEITO.

RELEMBRAMOS VARIACOES DE GOLPES E CONTRAGOLPES FINALIZACOES,DRILLS DE
PASSAGEM,APLICAMOS A POSICAO DA SEMANA SEMPRE PROCURANDO ATENCAQ NAS
COMPETICOES E NECESSIDADE DE CADA ALUNO INDIVIDUALMENTE

| COMBATE ENTRE OS ALUNOS,VISANDO COLOCAR EM PRATICA AS POSICOES QUE FOI MINISTRADA
DURANTE OS TREINOS,PONTUANDO ERROS PARA MAIOR EFICACIA DO GOLPE.
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APJ}-Associacdo Peruibense de Jiu-Jitsu
CNPJ 42.382.288/0001-56
AV: SAQ PAULO 199 STELA MARIS PERUIBE-SP

Niicleo: CENTRO COMUNITARIO JARDIM BRASIL

MES REF: ABRIL/2025

RESPONSAVEL :Professor Jo3o Lacerda

HORARIO: SEXTA FERIRA no horério 09:30 AS 11:00 HORAS.

QUANTIDADE ALUNOS ATENDIDQS NO PERIODO : A_ 6

INICIO DO TREINO COM CONDICIONAMENTO FISICOALONGAMENTOS ESPECIFICOS E ALGUMAS
BRINCADEIRAS VOLTADA AO JiU JITSU PARA DESCONTRACAC DE NOVOS ALUNOS.

| EXERCIO DE QUEDAS E ROLAMENTOS LATERAL E FRONTAL,APRIMORANDO AOS ALUNOS
AVANCADOS E AUXILIANDO NOVOS ALUNOS,SEMPRE EVIDENCIANDO A FILOSOFIA DO ESPORTE
COM CONDUTA DE HONRA E RESPEITO.

RELEMBRAMOS VARIACOES DE GOLPES E CONTRAGOLPES FINALIZACOES,DRILLS DE
PASSAGEM,APLICAMOS A POSICAQ DA SEMANA SEMPRE PROCURANDO ATENCAO NAS
COMPETICOES E NECESSIDADE DE CADA ALUNO INDIVIDUALMENTE

COMBATE ENTRE OS ALUNOS,VISANDO COLOCAR EM PRATICA AS POSICOES QUE FOI MINISTRADA
DURANTE OS TREINOS,PONTUANDO ERROS PARA MAIOR EFICACIA DO GOLPE.




APJ}-Associacdo Peruibense de Jiu-lJitsu

A CNPJ 42.382.288/0001-56

AV: SAOQ PAULO 199 STELA MARIS PERUIBE-SP

Niicleo: Centro de artes Marciais:

MES REF:ABRIL/2025

RESPONSAVEL :Professor Jodo Lacerda

HORARIQ: Tergas e Quinta no horario 21:00 as 23:00 horas.

QUANTIDADE ALUNOS ATENDIDOS NO PERIODO : 3 :l"

INICIO DO TREINO COM CONDICIONAMENTO FISICOALONGAMENTOS ESPECIFICOS E ALGUMAS
BRINCADEIRAS VOLTADA AO JIU JITSU PARA DESCONTRACAO DE NOVOS ALUNOS.

EXERCIO DE QUEDAS E ROLAMENTOS LATERAL E FRONTAL,APRIMORANDO AQOS ALUNOS
AVANCADOS E AUXILIANDO NOVOS ALUNOS,SEMPRE EVIDENCIANDO A FILOSOFIA DO ESPORTE
COM CONDUTA DE HONRA E RESPEITO.

RELEMBRAMOS VARIACOES DE GOLPES E.CONTRAGOLPES FINALIZACOES,DRILLS DE
PASSAGEM,APLICAMOS A POSICAO DA SEMANA SEMPRE PROCURANDO ATENCAO NAS
COMPETICOES E NECESSIDADE DE CADA ALUNO INDIVIDUALMENTE

o

COMBATE ENTRE OS ALUNOS,VISANDO COLOCAR EM PRATICA AS POSICOES QUE FOI MINISTRADA
DURANTE OS TREINOS,PONTUANDO ERROS PARA MAIOR EFICACIA DO GOLPE.




APjJ-Associagdo Peruibense de Jiu-litsu
CNPJ 42.382.288/0001-56
AV: SAQ PAULQ 199 STELA MARIS PERUIBE-SP

Nticleo: INSTITUTO RELFE
MES REF: ABRIL/2025
RESPONSAVEL :Professor JOAQ

HORARIO: SEGUNDA FEIRA 08:00 AS 11:00 E 12:00 AS 17:30 HORAS.

QUANTIDADE ALUNOS ATENDIDQS NQO PERIODO : J%L‘

INICIO DO TREINO COM CONDICIONAMENTO FISICOALONGAMENTOS ESPECIFICOS E ALGUMAS
BRINCADEIRAS VOLTADA AO JIU JITSU PARA DESCONTRACAO DE NOVOS ALUNOS.

EXERCIO DE QUEDAS E ROLAMENTOS LATERAL E FRONTAL,APRIMORANDO AOS ALUNOS
AVANCADOS E AUXILIANDO NOVOS ALUNOS,SEMPRE EVIDENCIANDO A FILOSOFIA DO ESPORTE
COM CONDUTA DE HONRA E RESPEITO.

RELEMBRAMOS VARIACOES DE GOLPES E CONTRAGOLPES FINALIZACOES,DRILLS DE
PASSAGEM,APLICAMOS A POSICAO DA SEMANA SEMPRE PROCURANDO ATENCAO NAS
COMPETICOES E NECESSIDADE DE CADA ALUNO INDIVIDUALMENTE

COMBATE ENTRE OS ALUNOS,VISANDO COLOCAR EM PRATICA AS POSICOES QUE FOI MINISTRADA
DURANTE OS TREINOS,PONTUANDO ERROS PARA MAIOR EFICACIA DO GOLPE.




ASSOCIACAO PERUIBENSE DE JIU-JITSU - APJJ

LISTA DE PRESENCA
MES REF ABRIL PROPOSTA AULAS MES
MODALIDADE JU-JITSU
POLO NAES
PROFESSOR MURILO
HORARIO QUARTA FEIRA
08:00 AS 11:00/13:00 AS 16:00
DIAS DA SEMANA
Ne NOME ANO NACIMENTO 2 9 16 23 30
01 Clara Scharmann Alves de Jesus Santana 2017 c LS ¢ lcE G
02 Emnilly Carvalho Leite 12018 C < | |C G
03 Emilly dos Santos Ferro 2018 C lc C ¢ C..
04 Erick Miguel Rodrigues 2018 CleleclClc.
05 Evandro Josué Belo de Souza 2018 < C C 1< &
06 Isabelly Lorena Rodrigues Dias 2016 C. | |¢c |l C
07 Julio Cesar Farlas Santos 12016 & |« 16 |«
08 Kalleb Ribelro da Silva 2016 & 1 G ¢ 1 C G
09 Leonl Miguel de Olivelra Santana 2017 (S e < . Y N
10 Lorena dos Santos Ferro 2018 < < Tl B, [ <l
11 Luiz Gustavo Sliva dos Santos 2017 c |l c lclc [C.
12 Manuella Vida Soares Conceigéo 2017 < < CcC lC lc.
13 Rhaylla Ayalla de Sousa Pereira 2016 & C lc ic ¢
14 Vitor Gabrlel Pereira da Silva 2016 S < C . le. ¢
15 Yasmin da Cruz Olivelra 2018 < e lc 1S 1C
16 Ana Julia Lopes do Livramento 2014 C. lC | . TC-
17 Antanio Eugenio Estevio Vieira 2014 C. C pif. Le. |
18 Antanio Miguel Goes do Nascimento 2014 C _Ic L 1L C L .,
19 Breno Henrlque Araujo dos Santos 2015 G e € e
20 Davi Luca Sliva Rocha 2015 . | C |€ [l V<
21 Davi Lulz Praxedes de Menezes 2015 < € | € lc C.
22 Davi Thiago Barbosa Santus Dias 2016 C | C c | C C
23 Emilly Raphaella Rosario dos Santos 2014 C-|C [ <) (@ [
24 Ester da Cruz Oliveira 2016 (@ C lc l& lc.
25 Fernando Cordeiro da Silva 2015 [ - 7 <
26 Gustavo Nascimento Rodrigues 2013 (g .. (o C.. | C-
Professor: Assinatura: | GRADUACAO | Data
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ASSOCIACAO PERUIBENSE DE JIU-JITSU - APJJ

LISTA DE PRESENCA _
MES REF ABRIL PROPOSTA AULAS MES
MODALIDADE JIU-JITSY
POLO NAES
PROFESSOR MURILO
HORARIO QUARTA FEIRA
08:00 AS 11:00/13:00 AS 16:00
) DIAS DA SEMANA
Ne ) NOME ANO NACIMENTO 2 9 16 23 30
27 Harume Amarat Jahana 2014 < < C | | <
28 Ingrid Vitéria Barbosa de Oliveira 2014 C C |l € € 1.
29 Isabela Ferreira de Souza | 2012 C 1€ jlc e |G
30 Isabelly Vitérla Souza Teixelra 2014 C C . | C.le.
31 Kauan Miguel Santana Pereira 2014 e Lo Iy [ R
32 kinberly Ribelro da Sliva 2015 C e I< € k.
33 _ {Lara Akemy Hiramatsu da Silva 2014 & .l & C [
34 _ |Leonardo Gabrial Cordeiro da Silva 2014 C. € clec lc.
35 Nycolas Cordairo Sabino 2015 (i (el Vol L 9 L.
36 ~ |Paulo Kenj! Hiramatsu da Siiva 2013 <. 1T G| ¢ C.
37 Samira Vitéria Barbosa Nascimento 2014 < C lc |l 18
38 Sophla Ribelro dos Santos 2014 cle.lec. e | C.
39 _ {Suelyn Pszybyiski Cordelro da Silva 2013 o - (el L) [
40 | Davi Lorenzo da Silva Espinoza 2012 . <l | <
41 Julia Donizete dos Santos 2010 C., c € e |5
42 Eduardo Rafael Cordelro da Silva 12012 C lc lclc |
43 _ |Henrique Donizete dos Santos 2012 e le 1< ¢ la-
44 Everton Silva dos Santos 2011 C ic lc e | ©
45 Isabella Pereira da Silva 2010 - s | & |C (<o
46 isabelly dos Santos Sliva 2011 il Ul (4 Z. C.
47 Lucas Amaral Jahana 2012 (<l ¢ | C C | €
48 Maria Beatriz Pereira 2011 . 1 C C 1 le
49 Maria Laura Monteiro de Oliveira 2013 Ve ClC | C £
50 Matheus Henrigue Ribeiro de Almelda 2011 < € e |& Ve
51 Mayume Amaral Jahana 2009 < Clp s | £~
52 Miguel Nascimento Rodrigues 2012 C C le_ - 1C
Professor: Assinatura: GRADUACAO Data
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ASSOCIACAO PERUIBENSE DE JIU-JITSU - APJJ

‘ LISTA DE PRESENCA
MES REF ABRIL PROPOSTA AULAS MES
MODALIDADE JU-JITSY
POLO NAES
PROFESSOR MURILO
HORARIO QUARTA FEIRA
_08:00 AS 11:00/13:00 AS 16:00
DIAS DA SEMANA

Ne NOME ANO NACIMENTO 2 9 16 23 30

53 Millena de Oliveira Rodrigues 12009 e et L )

54 _{Mirela do Nascimente Mendonga 2013 c lc 1< le |

55 Murilo dos Santos Panoni 2012 c il Ie il

56 Paulo ltajubé de Oliveira Alves 2012 C | j< C lec.

57 Victor Hugo Pereira Lima 2011 ¢ | C \> WA K.
58 . Vitor Rodrigues de Souza Costa 2009 Ll C & o
59 Ana Ester Oﬁvelra Villas Boas dos Santos Rodrigues 2014 O |~ e | &<

60 Ana Vitéria Alves Farrelra 2016 £ le 1l |l

5 Audrey Gones PInto 2015 C = VA R T

62 Clarice de F&tima dos Santos 2015 c 1C 11 1o

63 _ |Enzo Souza Santos 2015 (< i [ e Jad

64 Gabrlel Cordeiro Ribeiro 2014 Syl le L ICs

65 Heltor Juvlano dos Santos 2016 o 1C ¢ 1Cy

66 Isabelly Cristiny Gongalves dos Santos 2014 c \lc icC _“Q .

67 Isis Maria Pereira Branco 2014 [ 1 1 |

68 ~[Julia Kuhi de Ofivelra 2015 el I 1o o

69 Kimberly de Fatima Moura Passos 2014 £ S 1C Pl W)

70 _ |Leticla Brasil da Cruz 2013 C. . |lC- 1 C| £]1C~

71 Lulsa Damarls Borges 2014 C lc |c 1C |

72 Maisa Ferreira de Souza 2014 < 1l e |

73 Manuelly Ferreira de Souza 2015 C $lc_ | ¢

74 Marcos Barbosa Ramos Junior 2015 < e C |~

75 Marcos Reynaldo Brito Lima 2014 =~ |l | lc e

76 Maria Cecilia Oliveira dos Santos 2015 C_lc tC | |

77 Melissa dos Santos Oliveira 2015 B ' C. |C Co

78 Miguel Santos de Moura 2016 Q. 1€ | |l

79 Mirella Floripes Gomes 2014 C lc .l |Q

Professor: Assinatura: GRADUACAO Data v
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ASSOCIACAO PERUIBENSE DE JIU-JITSU - APJJ
, LISTA DE PRESENCA
| MES REF , ABRIL ~ PROPOSTA AULAS MES
MODALIDADE ) JIU-JITSU
POLO NAES
PROFESSOR MURILO
HORARIO ; QUARTA FEIRA
-08:00 AS 11:00/13:00 AS 16:00
) . ) ) ) ) DIAS DA SEMANA
Ne NOME _ ANO NACIMENTO 2 9 16 23 30
80 Pletro Cassﬁha Amoresano Meira ] 2014 “lc araes
81 Pietro Soares dos Santos ] ) 12015  lc | |
82 _ |Raissa Ferreira de Souza ) 2015 < | C C. Clc.
83 Thalita da Silva Aguiar ] ) ) 2015 < | o ¢ | <4
84 Alexia do Nascimento Barbosa ) ) ) ] 2016 <. e Sl oGl ¢
85 °  |Ana Sophia Pereira Carvalho ) ) 12018 C.lc |l L] ¢~
86 _|Angelo Augusto Pereira de Souza ) ) 2017 C_ Sle 1 ¢ S
87 Arthur Oliveira de Paula 12019 c le 1Sl
88 Brenda Vitoria Pereira Sanches ] ) ] 2017 ¢ | Co L0 | S
89 _ | Daniel Nascimento Alves ) 2019 ra [ Feoll Ko K o/
90 ~|Elena Souza Santos _ 2017 c l el 1 Cl e
91 Hailie Migueletti de Clone Graciano ‘ 12017 C < |C e &
92 _ |Heloisa Gomes Aguiar ) ) 2017 1l l~lo |&
93 Helolza Freltas Goes ) ) ) 2017 Q- | O | | =
94 _ JJulia de Oliveira Silva de Lima ) 12019 C il | 7~/ e
95 ~ |Kalleby Americo Camilo Rodrigues ; ) 2017 = | N e .
96 Lucas Messi Mathias Carvalho ) ) 12016 C lc C | C |
97 Maria Clara Nascimento de Paula e Silva ‘ 2018 C.| C ~l o |l
98 Maria Helena dos Santos _ 12018 Slelnlacle
99 Maria Vitdria Oliveira de Paula 12016 & IC < 1€l
100 Pedro dos Santos Santiago ) 2017 < )l iljc. .l c
101 _ |Pedro Rhuan da Concel¢do Tendrio ) ) 12016 | S| @ o
102 Pietro Pelity Menezes v 2018 c le lels | ¢
103 Raissa Ferreira de Souza ) 2015 > c lc | & Z
104 Ramon Moura Passos 2017 “lCle |l~] e
105 Ricardo Brasil da Cruz ) 2016 < la clCcle
106 Ryan Batista dos Santos ) 2018 C ld e ¢ | £
107 Tahiel Matos 2016 cic-lclé jc.
108 Yasmin Karoline Miranda Santos 2017 Q Clecilic | c ]
Professor: - _ Assinatura: GRADUACAO Data
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ASSOCIACAO PERUIBENSE DE JIU-JITSU ~ APJJ

LISTA DE PRESENCA
| WES REF ABRIL PROPOSTA AULAS MES
MODALIDADE JU-AITSY
POLO COLONIA VENEZA
PROFESSOR MURILO
HORARIO TERCA FEIRA 09 AS 15:30
QUANTIDADE ALUNOS MES | | I | |
DIAS DA SEMANA
N2 NOME CONTATO ANO NASCIMENTO | FAIXA 1 [ 15 22 29
01 ARY ALVES DE MORAES 2016 i [ [ P C,
02 [BRYAN GABRIEL LIMA 2016 Fé (< C - <
03 HETOR GOMIES BATISTA 2016 C o 1 Z < 2l
04 IGOR DO AMARAL GONZAGA DOS SANTOS 2018 | C ral & C 2
05 JOAO GUILHERME DA CRUZ SILVA 2017 (o C \- C . [
06 ILORENZO DAVIES MOURA DA SILVA 2017 [3 - G C- 1. 71
07 LUIZ OTAVIO DOS SANTOS 2017 G S, Sk %/
08 NICOLAS BERNARDO SILVA 2018 { P C: C .
09 NICOLAS GABRIEL LAPA DA SILVA 2002 C_1c 7 a2 o
10 SAMUEL ANTONIO CARDOSO 2002 { & C.1 ¢ £
2012 C G - Co CD
2012 < L I =
2012 cel c (- g ()
2011 Fa [ [ o C
2013 ¢ [ &) [ (s .
2014 (e Y Coc { C.
ENZOQ GABRIEL DE OLIVEIRA MARQUES 2015 C e (g C C.
18 GUSTAVO DA SILVA VIRGINIO 2013 (& (& - (8 [
19 IGOR BERNADO DE OLIVEIRA SENSULINE 2014 (i & L = &
20 JOAO PABLO RIBEIRO CARDOSO MENEZES 2013 e ( { C €.
JOAO PEDRO GONZALES 2012 ¢ (&) (@ [ C
JOAO PEDRO MOREIRA GANCIAARI 2012 C [ C o o
KALIEL PEREIRA LEITE 2012 . C. _ I .
KAUA RODRIGUES CAETANO DOS SANTOS 2013 [ . C_ <.
KAYLANE CRISTINE OLIVEIRA 2014 [ < [ L S
MIGUEL NUNES DOS SANTOS SILVA 2012 [ [d [ (e c
Professor: Assinatura: GRADUACAO Data
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ASSOCIACAO PERUIBENSE DE JIU-JITSU - APJJ

DS SN S Se S SISON

LISTA DE PRESENCA
| MES REF ABRIL PROPOSTA AULAS MES
MODALIDADE JU-ITSY
POLO COLONIA VENEZA
PROFESSOR MURILO
HORARIO TERCA FEIRA 09 AS 15:30
QUANTIDADE ALUNOS MES | |
. DIAS DA SEMANA
Ne NOME CONTATO ANO NASCIMENTQ FAIXA 1 8 15 22 29
27 PIETRO FERNANDO SILVA DE PAIVA 2012 [ 4 [ C. N
28 RUAN VAGNER DE JESUS RODRIGUES 2015 C r < . [ €
RYAN FAGNER DE JESUS RODRIGUES 2015 C " o~ o [
2013 o [ = o LU 15
ENZO GABRIEL DA CONCECAQ DOMINGOS 2011 C [@ < C. [
ACUCENA HELENA DE LARA GOMES 2012 (@ C. [ [ (@)
ANA AMARIA CONCEIZAO PRATES 2010 ~ C {— C: =
ANA VITORIA CONCEICAQ PRATES 2010 {7 ¢ c [ [
CAMILLY SOUZA SILVA 2010 e I e [ [
36 JOSE HENRIQUE DIONIZIO DOS SANTOS 2012 e <y - C [
37 KAYLANE BRIANNA BILLER - C. < < [ C
38 MURILLO SALGADO MARTINS 2013 I3 | S T
39 NICOLY RODRIGUES LOBO - c Fal T < C 5
40 VICTOR HUGO FELIX : O 4 <, o o
41 VITORIA SOUZA SILVA 2012 [ S < N (-
42 {BERNARDO CAMPOS DA SILVA 2016 { < [ [ |3
43 CAROLINA RODRIGUES RAMOS 2014 £ ) st L C
44 |DAVI DANTAS CAMPOS - ( 2 (S [
45 DAVI MAURICIO URBONAS DA SILVA 2014 C (92 . [ (-
46 |EMANUELA PEREIRA 2014 ( <o S (<4 Con
47 ENZO RAPHAEL NOVAES CAPOCCI LEMOS 2016 s [ L. N <2
48 FRANCINNY SANCHES 2015 L Cal = ') <2
49 GAEL DE ALMEIDA STUDUTO 2017 z S O 4
50 GUILHERME AUGUSTO CAVALCANTE PEREIRA 2017 [& [ (&% (N et
I:s:L HENRIQUE BRITO RIBEIRO 2018 — | [ f [
52 JULIA DOS SANTOS CAVALCANTE CLEIN 2014 [4 [ [ [ [
Professor: Assinatura: GRADUACAO Data
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ASSOCIACAO PERUIBENSE DE JIU-JITSU - APJJ

LISTA DE PRESENCA
| MES REF ABRIL PROPOSTA AULAS MES
MODALIDADE JUITSY
POLO COLONIA VENEZA
PROFESSOR MURILO
HORARIO TERCA FEIRA 09 AS 15:30
QUANTIDADE ALUNOS MES | | | |
DIAS DA SEMANA

N¢ NOME CONTATO DATA NASCIMENTO FAIXA 1 8 15 2 29

LAURIANE ANGELINALIMA DA SILVA 2015 | Lo G € C o)

LEONARDO FERREIRA DE OLIVEIRA 2015 [ 2 C.- [ [ &%)

LOREENA AMARAL 2017 - [ £ o 4

MARIA EDUARDA PAVANI DA SILVA SANTOS 2017 < g 4 Sz [ =

MIGUEL EDUARDO DA SILVA TEXEIRA 2017 % & o (i S L

NAYLLA MOREIRA DOS SANTOS CASTAGINI 2017 S (0 S L [

RAFAEL RAMOS DE OLIVEIRA 2015 o (- (@ Fe

SAHUL FELIPPE LOPES BRITO 2016 Co [ [¢ o C

SAMUEL LOPES DE BRITO 2018 | T a { il
70
71
72
73
74 .
75
76
77
78

Professor: Assinatura: GRADUACAO Data
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ASSOCIACAO PERUIBENSE DE JIU-JITSU - APJJ
LISTA DE PRESENCA
| WES REF ABRIL PROPOSTA AULAS MES
MODALIDADE U -NITSY
POLO JOSE VENEZA MONTEIRQ
PROFESSOR MURILO
TERGA E SEXTA
HORARIO 17:30 AS 19:00
QUANTIDADE ALUNOS MES [ | | | |
DIAS DA SEMANA
N® NOME CONTATO DATA NASCIMENTO FAIXA 1 4 3 11 15 18 22 25 29
01 THEO VICTOR 13 991049404 [ [ [« = [ < (=5 o G
02 LUIZ MIGUEL 13991043404 o < =) <. I 2 € €. [
03 ANTHONY SAMUEL 13 991049404 4 € < ¢ (= K2 & s |’
04 AYLA LANOFISTULA 13 996424733 < c [l _ Co Y . [ Pa C
05 JOSE MIGUEL DOS 5.G. SOUZA 13 996725210 [ I T P PR (2 = o .
[o6 HENRY GABRIEL 13981837113 [ C ram . {(— €. I (& T
07 NICOLAS SILVA 13981837113 C g, e c.l c 1 & c_ | ¢ y4ii)
08 IANA BEATRIZ 13 996945218 Fa (— G i | - [ < C S
09 GABRIEL EVANGELISTA Vi ¢ [N & (3 G C.. )
10 (GABRIEL A MEDINA 13 996623841 C ol Wa | o v c @ (a5
11 DANIEL FERNANDEZ 13991308471 Ia ¥ | < <. g < Co oy
12 CARLOS HENRIQUE S, PAVAN 13 991308471 C -~ G { C. [ < - =
13 MIGUEL BUENO 13996664500 cl c C. | C [ [ C T
14 [PEDRG HENRIQUE S.A. PEREZ g:_; 997080882 C ¢ ¢ [ \~ [ (<l | & [%2
15 ANALICE MENDES 13996313277 < [ [ I [ ks C CJ {_
16 PEDRO SAMUEL 13997038723 (8 ALl Sl o % [ =
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
Professor: Assinatura: GRADUACAO Data
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ASSOCIACAO PERUIBENSE DE JIU-JITSU - APJJ

LISTA DE PRESENCA
[ WES REF ABRIL PROPOSTA AULAS MES
MODALIDADE JU-HTSY
POLO SEDE
PROFESSOR J0AQ
TERGA E QUINTA 19:00
HORARIO AS 20:00
QUANTIDADE ALUNOS MES | | | | |
DIAS DA SEMANA

N® NOME CONTATO ANO NASCIMENTO FAIXA 1 3 8 10 15 17 22 2 29
01 PEDRO GREGORY DE OLIEIRA LACERDA < - < = §l < = < o
02 BRENO SANTANA SILVA X < E: < < < 8 <
03 KAYQUE ALVES = = | < < 1l & | PR 5T
04 ALESSANDRA RIBEIRO DA SILVA < <. < < Se LE <. < e
05 VICTORIA RIBEIRO [ = P . . = e P
06 GABRIEL RIESWICK HESSEL. Z. f< % [ [ P [ g
07 NICOLE RIESWWICK HESSEL = z = [ < E Z < P
08 - JCARLOS ALEXANDRE HESSEL < < < [ C i [ F=2 [
09 |ROBERTO ALVEES BARROS & T e [ < lz = Yo o
10 (GABRIEL CESAR ALMEIDA & . E < [+ . i <. (=2
11 DANIEL SILVA LARA SANTOS v % < [+ < (e & Vot S

MARIANA RODRIGUEES Z - C & < = e z

Al WP W E 1< |- c 1l 1=
£ c i c < < C [=] I
¥ 1. & Ic < 1 v < P I c

KAMILLY E.$.DEE MARCH) Lo < (o5 = Q Pacl Coa sl
17
18
19
[20
21
22
23
24
5
26
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ASSOCIACAO PERUIBENSE DE JIU-JITSU - APJJ

LISTA DE PRESENCA
I MBS REF ABRIL PROPOSTA AULAS MES
MODALIDADE JUIITSU
POLO 57 FIGTH
PROFESSOR ROBERTO
HORARIO SEG/QUAR/SEX 08 AS 09:20
QUANTIDADE ALUNOS MES
I ! I |
DIAS DA SEMANA
N NOM_E ANO NACIMENTO 2 4 7 9 11 14 16 18 21 23 26 25 28 30
o1 VA _Ynébdcs Jars ClcolClcle T Cle Sl Cl ¢[¢
02 Damitle Cevife 2213 Cls lc Mool e S <l ¢ i cl&
03 Davy €l le Caldsgo wieild L0643 C lc [ e Gl 1.C =1 ¢ Cl o |F
04 Liiong PR Cle lc clclt Clel el
05 CAbicin WASe iniailo 282 cleoelcl egbelCl € ol ools 1T ]«
06 Mydio elivesas VyTogig 201% ] el el ClCle | C Cl ¢ CJIC (<
07 S48 AUCUSTID  O6alo 208 Cl el el el € lC 1 % Xi1ClC] e
08 K-.M;% Cegociad AA TiiuA 2003 < cl . clrci e | 1€ ClUl Y1 l&
09 - LS ¢Aduddds § on. de LD0A a5 Ll Ml et el el el b ¥ O] C e |
10 [ 7 I s ).2@'5 ] C el et &1 & [4 ( ¢ (< Cle
11 A0 % celCiipa L SieNA 2043 el el <] ¢f ¢] C1 ¢ cl <1t [ K%
12 ANATALY  (gdvo : Lo lh cJelelelel € Clel ole |é
13 9 (4 Slevp Jare Clel €l el e lC ML CTC T T8
14 A 43 FEEY) ClY [ 1] C] ¢ ¢ (1 cly lelo
15 M200G02  Sh 108 V889 Y1 Clcll *¥1 (¢ Ll “lclelé
16 Onaeid N1tedid ADS  <avich 2004 el il ] el cle | Cl cle e lc e
17
18
19
20
21
22
23
l'_z:
25
J26
Rrofessor: ) \\ Assinatura: | GRADUACAO | Data
AP TSN TN, WASTPS Xy g PSR S 70 I K




ASSOCIACAO PERUIBENSE DE JIU-JITSU - APJJ

LISTA DE PRESENCA
WS REF ABRIL FROPOSTA AULAS MES
MODALIDADE NU-ITSY
POLO 57 FIGTH
PROFESSOR ROBERTO
HORARIO SEG A SEX 15 AS 17:30
QUANTIDADE ALUNOS MES
L] ] |
DIAS DA SEMANA
[ NOME ANO NACIMENTO 1 | 2 3] 4] 70 8l o] o] ulwlis] 6] 17
01 ol Sa nias £209 Cleole fC 1 Jo J~ 1 C1 ] €1 <lc [&
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LISTA DE PRESENCA

MBS REF ABRIL PROPOSTA AULAS MES
MODALIDADE HU-NITSU
POLO 57 FIGTH
PROFESSOR ROBERTO
HORARIO SEG A SEX 15 AS 17:30
QUANTIDADE ALUNOS MES
Ly | | |
DIAS DA SEMANA
N2 NOME ANO NASCIMENTO 18 21 22 23 [ 24 [ os [ 28 | 29 | 30
01 amg_%ma S Zoo% cle Jc 1¢ <] CIt
02 1@CAT s @IC VLY 1243 clelceclc I 1c i C
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ASSOCIACAO PERUIBENSE DE JIU-JITSU ~ APJJ

LISTA DE PRESENCA
| WES REP ABRIL PROPOSTA AULAS MES
MODALIDADE JU-LITSY
POLO JARDINI BRASIL
PROFESSOR MURILO
HORARIO SEXTA 08:00 AS 09:30
QUANTIDADE ALUNOS MES | I | |
DIAS DA SEMANA
N2 NOME CONTATO ANO NASCIMENTO FAIXA 4 11 18 25
01 PEDRQ GREGORY DE OLIVEIRA LACERDA i [ % N\
02 |BRENO SANTANA SILVA 7 C s C
03 KAYQUE ALVES [d (¥ Y )
04 ALESSANDRA RIBEIRO DA SILVA [N S X ()
05 VICTORIA RIBEIRO < \¥ Co .
06 GABRIEL RIESWICK HESSEL [ & "3 o
07 NICOLE RIESWWICK HESSEL o < | <
08 CARLOS ALEXANDRE HESSEL o < Y. [@
09 - [ROBERTO ALVEES BARROS <. e LV )
10 GABRIEL CESAR ALMEIDA & [ . | <
.- S RS =
MARIANA RODRIGUEES o < L )
< C X T2
- IS X [
(a = WL el
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LISTA DE PRESENCA.
| WES REF ABRIL PROPOSTA AULAS MES
MODALIDADE JU-ITSY
POLO JARDIM BRASIL
PROFESSOR 10AO
HORARIO SEXTA 09:30 AS 11:00
QUANTIDADE ALUNOS MES | | |
DIAS DA SEMANA
NE NOME CONTATO ANO NASCIMENTO FAIXA 4 11 18 25
01 PEDRO GREGORY DE OLIVEIRA LACERDA = [=3 =, =
02 ALESSANDRA RIBEIRO DA SILVA c, (= - <
03 BRENO SANTANA SILVA il < <. &
= < 2 <
<. el Lo <
C o
07 {EDUARDO RODRIGUES < C: =
08 GABRIEL CESAR ALVEIDA g Ce <
09 (GABRIEL RIESWICK HESSEL < Lo (& e
10 ISABELLY YUKARI L.TAKAO "= p r =
KAMILLY E.5.DEE MARCHI < < = [ T (S
(o [ % [
F_l< (&
14 NICOLE RIESWWICK HESSEL [ (& < =
15 ROBERTO ALVEES BARROS < z & =
16 VICTORIA RIBEIRO [ [ o D =
17
18
19
[20
21
22
23
24
25
26
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ASSOCIACAO PERUIBENSE DE JIU-JITSU - APJJ
LISTA DE PRESENCA
| WES REF ABRIL PROPOSTA AULAS MES
MODALIDADE U -IITSY
POLO CENTRO ARTES MARCIAL
PROFESSOR J0AO
TERGA E QUINTA
HORARIO 21:00 AS 23:00
QUANTIDADE ALUNOS MES
| | l | |
DIAS DA SEMANA

N# NOME CONTATO ANG NASCIMENTO FAIXA 1 3 8 10 15 i7 2 2% 29
01 Rafael Rubens da Siiva 13 996804117 = < £ = [ [P L' < C
02 |Lals Dinitror 13 992147573 [ C, k> < < x & E (R
03 Vitorla Radrigues 11 999911869 £ e = . I C. P Z =
loa Giovane de Olivelra Gizzl 13 997492714 = F Z < < )] Z Vs e
05 Gabriel Ribelro 13 996892124 Z < L. = < e Lo &
06 Otavio Luiz 13 997061679 % E < E < E z (o] o
07 Clovis Almeida Barbosa 13 996779372 [ Z Pt . ‘E
08 . fLuan Carlos 13997834967 % 7 = < < Z Lo 8
09 Caroline Amorim Dibe 11947842590 T < < < st &

10 Theo Amorim Dibe Duarte 11 947842590 & = % < £ < & = (@)
11 Tomis Kihm de Souza Martins 13 991309783 Co = < c Vs Pt Vo .
12 Thals Ferreira da Siiva 13 997246012 (=% (= < e < < =l C
13 Murllo Aranda 13 996765175 X C Ce 3 =) s < P =
14 Pedro Gragory de Oliveira Lacerda 13 991581752 < & & f ol L ¥‘ Z, C
15 |stephany de Olivelra Ferreira 13997279538 < c 3 < [ < z S P
16 Paulo Serglo . de Oliveira 11912515575 - € < [ A= < P ..
17 Diogo Roseo de Sousa 13 997284813 [ C < C e < <§ <
18 {Kayque Alves 13 996917603 & < [ [ < < < = _;,
19 {Lorenzo o &= L < <. z @ I
20 Maria Barbosa Alves . I3 [ & % z [} [+Y
21 Victoria Ribelro 13 997085417 Z & ('2— < iy (& Ce
22 André 0. Perre 13 997137247 sl < - é‘; LB [ < S0
23 Danlel Silva 13 991750968 c <% < = e z 2 i3
24 Fablo Gomes pereira 1199698281 < [l < < (i = (et <, Vet
2 Ihja_yf de Olivelra 1199698281 c c [ 5—15 <, = < <
I26 {Luna Rodini Pereira 1199698281 [= < [~ < < 4 < Ll
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ASSOCIACAO PERUIBENSE DE JIU-JITSU - APJJ

LISTA DE PRESENCA
| MES REF ABRIL PROPOSTA AULAS MES
MODALIDADE JIU -NITSUY
POLO CENTRO ARTES MARCIAL
PROFESSOR JOB0
TERGA E QUINTA
HORARIO 21:00 AS 23:00
QUANTIDADE ALUNOS MES | | | | ‘
DIAS DA SEMANA
N@ |- NOME CONTATO ANO NASCIMENTO FAIXA 1 3 8 10 15 17 E-Z 24 29
27 Pablo Tesarl 13 997775801 - < < o < |5 [ [ |
28 Josué de Ollvelra Ferreira 13997279538 = 1o & - P& C (=3 <
29 Thalis Zamora de Souza 13 996953608 C [ < P <. = < 1<
30 Gabriek César Viana de Almeida 13 9746600171 (% ~ < = Js P Z = P
31 Alessandra Ribeiro da Siva 13 996601574 c < < & = Ce < o =
32 |Rankvnnv Aquamarine 13997727336 < = 1l P < = C Ce £
33~ |Erick Rleswick Hessel 13991541261 < e [ P2 = = L 1, 1o
34 Gabriel Rieswick Hessel 13 991541261 e z Z = < .l & = i
35 Carlos Alexandre Hessel 13 991541261 < = ~ < < o P! =
36 [Nicole Rieswick Hessel 13 991541261 = <, > < % _% é & <
37 Gabriel Martins antonio (13) 99145-4664 P - & & z Z ¢
38 _.E Gy
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
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ASSOCIACAQ PERUIBENSE DE JIU-JITSU - APJJ

LISTA DE PRESENCA
ME REF ABRIL PROPOSTA AULAS MES
MODALIDADE JU-ITSU
POLO INSTITUTQ RELFE
PROFESSOR JORO
HORARIO SEGUNDA FEIRA 08,00 AS 17:30
QUANTIDADE ALUNOS MES | 1 | I
s DIAS DA SEMANA

Ne NOME CONTATO ANO NASCIMENTO FAIXA 7 1 P T

01 AGATHA CAMPIONI D.DOS SANTOS 2019 P P F e

02 ANGELA CRISTINA CARVALHO SILVA 2019 Fe I . =

03 EMANNUELLY VICTORIA CASTRO SILVA 2019 C. [ F -

04 EMANUELLY ROCHA TORRES 2019 I Vel el Z

05 HELENA EUGENIO DANTAS ) 2019 = P c

06 JOAO VITOR OLIVEIRA TRISTAQ 2019 = . Pd Z

07 LEONARDO ASSIS BOS SANTOS 2019 r T L. =

08 LORENA SANTOS SANTANA 2019 P f 2 P

09 LUIZA VITORIA DOS SANTOS OLIVEIRA 2019 & &, E’ I

10 MARCOSVINICIUS REIS DOS SANTOS 2019 [=) &, 7~ P

11 MELYSSA FERREIRA DA SILVA 2019 Z - = 7

12 MIGUEL CAVALCANTE BONFIM 2019 Cr P 7. =

13 VICTOR HUGO SILVA SANTOS 2019 C P 7 ~

14 Isaac Cristiano Amorim Rodrigues 2016 [ 7 ¢ Z

15 Joga Pedra Pereira da Sliva 2016 < o=l Vi &,

16 Josué Castro da Sllva 2016 C Ve i C

17 Kelvin Miguel Ramos Paulino 2016 s K 60 -~ I'd

18 Matheus Godrl| do Nasclmento 2016 e lc o Z

19 Lorenzo Roméo de Oliveira 2015 C ,: 5 o

20 Paulo Cesar de Carvalho Sllva 2015 L = < Pd

21 Pedro Davi Calado dos Santos 2015 PaA ~ [A &

22 Ruan Pablo Gomes Barbosa 2015 (=3 P P s

23 Thalnd Lorena Concelgdo do Nascimento 2015 C i a L4

|24 Valentina Pagani Bezerra 2015 % [ = P

25 Yago Francisco Rodrigues de Lima 2015 E‘ 7~ [

26 ALICE CAMPIONI DOMINGUES DOS SANTOS 2019 = C, C
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'ASSOCIACAO PERUIBENSE DE JIU-JITSU -~ APJJ
LISTA DE PRESENCA
| MES REF ABRIL PROPOSTA AULAS MES
MODALIDADE JIU-JITSY
POLO INSTITUTO RELFE
PROFESSOR 10A0
HORARIO SEGUNDA FEIRA 08:00 AS 17:30
QUANTIDADE ALUNOS MES
] l ] ] |
DIAS DA SEMANA

Ne NOME CONTATO ANOQ NASCIMENTO FAIXA 7 14 21 28
27 Alice de Ollveira Florinde 2017 c e [ o
28 Benjamin Lucas dos Santos Galo 2017 C P P F‘
29 Carlos Eduardo Paixdo de Oliveira 2017 C Yl & =
30 Débora Vitérla Rodrigues Claro Dias 2017 [2 o Voo -
| Eloah Soares de Olivelra 2017 < = Ca ot

Emllly Luani Ferrelra Souza de Jesus 2017 b 'E- fes

Enrico Roméo de Oliveira 2017 Fa = |0 .

Enzo Gabriel Parra Moura 2017 . 2 Z C

Jodio Miguel Gomes de Lara 2017 v 2, ; o

Jofio Victar da Silva Costa 2017 = a P o~

Julla de Lima Neves 2017 Z = E ot

Latissa Couto Dias - 2017 C e A <

Livia Sofhla Cavalcante Soares 2017 [ & - =

Lulz Gabriel de Lima Clrino 2017 P ks &

Marla Eduarda de Oliveira Trindade de Alves 2017 = f o) .. ;
142 Matheus Perelra Medeiros 2017 = 1 & el &

Miguel da Sliva dos Santos 2017 < [l = <

Ryan Rodrigues dos Santos 2017 <, E C g

Valentina Carnelro Mylazakl 2017 C. < . =

Ana Lufza Oliveira da Silva 2016 < & = s

Egberto Perelra dos Santos e Marques 2016 L (@ . =

Enzo Miguel Mendes Correa 2016 =i - Co e

Felipe Miguel Grossi de Freitas dos Santos 2016 7 = & <

Gabrielly Sophia Bordignon Lima 2016 Z, ~ ooy &

Gullherme dos Santos DomIngos 2016 & P < <

Gustava Tayler Aparecido Slive 2016 . (< -, =
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ASSOCIACAQ PERUIBENSE DE JIU-JITSU - APJJ

LISTA DE PRESENCA
MES REF ABRIL PROPOSTA AULAS MES
MODALIDADE JIUAITSY
POLO INSTITUTO RELFE
PROFESSOR J0A0
HORARIO SEGUNDA FEIRA 08:00 AS 17:30
QUANTIDADE ALUNOS MES
| | ] ]
y DIAS DA SEMANA
Ne NOME CONTATO ANO NASCIMENTO FAIXA 7 14 21 28
53 Murilo Gabriel Olivelra da Silva 2016 . ) < <.
54 Nicolas dos Santos Sliva 2016 [ o) = o e
55 Pedro Henrigue Silva Perez 2016 ol < = 'F,
56 Pyetro dos Santos Cerquelra 2016 = C___ S —
57 Rayane de Souza Fernandes 2016 <l < = <
58 Samuel dos Santos Oliveira 2016 g = & <
59 Saul da Sllva Santos 2016 = = & 1<
60 Vitor Hugo Olivelra Santos 2016 = el 1o
61 Aline de Souza 2015 e e 2— Te
62 Ana Laura dos Santos DomIngos 2015 = < ..
63 Beatriz Vitoria Dantas Garcia Dias 2015 & < - § ; =
64 Davl Lucas Pereira dos Santos 2015 : [ 3 <o
65 David Cristyan dos Santos Rodrigues 2015 < Co .S
166 David de Olivelra Condes 2015 < < (K-
67 Eloah da Sliva Santos 2015 < < < =
68 Enzo Edmilson Branco de Lima 2015 P o e N <
69 Enzo Gabrlel Alaor dos Santos 2015 P & < o
70 Enzo Gabrlel Soares de Olivelra 2015 = < g ; <t}
71 Esther Vitoria Almeida 2015 < = 2
72 Filipl Silva 2015 P g,. 4
73 Gabriel Silva Vielta 2015 & r'd = Pl
74 Gabriell Ramires de Olivelrs Mala Santos 2015 & = Ll (<=
75 Guilherme Augusto Gomes de Menezes 2015 ~ % [ .
76 Gustavo Brito Pinheiro 2015 [ [ =
77 Heloysa de Jesus Rodrigues da Silva 2015 * & Z <
78 Igor Fellpe Rodrigues Claro Dias 2015 < <. &
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ASSOCIACAO PERUIBENSE DE JIU-JITSU - APJJ
LISTA DE PRESENCA
| MES REF ABRIL PROPOSTA AULAS MES
MODALIDADE JIU-JITSY
POLO INSTITUTO RELFE
PROFESSOR J0k0
HORARIQ SEGUNDA FEIRA 08:00 AS 17:30
QUANTIDADE ALUNOS MES
] ] ] ] ]
DIAS DA SEMANA

N2 NOME CONTATO ANO NASCIMENTO FAIXA 7 4 21 28
79 Ana Luiza Gomes de Lara 2014 o < <
180 Anna Beatriz Cavalcante Soares 2014 = -g = <
81 - [Ayla Samantha Lima Rosa Sllva 2014 & — [ <
82 Cau8 Rodrigues Santos 2014 Pl % N,

Davi Lucas Rodrigues Cordeiro 2014 & % <.

Emilly Aparecida Teixeira da Sllva 2014 & 'E/

Felipe Gabriel Rodrigues Alves 2014 L e faki

Geovanha da Sousa Ferreira 2014 < = C.

Kallebe Castro da Silva 2014 o <

Keyrison Lopes de Melo 2014 p e =

Laryssa Hozana Macedo Farlas 2014 <. = < E
90 Manuela da Palxfio Silva 2014 e G
91 Marcos Vinicius Gongalves Garcia 2014 ol é <
92 Marla Clara Siquelra Duarte 2014 % [ < <
93 Maria Pollyana Narcizo Dias da Sliva 2014 = P c C.

Matheus Gabriel Olivelra Tristéo 2014 e L. = <Y

Melissa Ollveira Sliva 2014 <. e . LC L <4

Murilo Lino Felis Ferreira 2014 Pa Ved P =

Pedro Rodrigo Souza da Sllva 2014 Vet E.’ & <l

santiago de Jesus Briceno Bricena 2014 < <. -~ (i

lAna Vitéria dos Santos Moreira 2043 & [= s z
100 IBrenda da Stiva Lopes 2013 Z -~ fadl {—
101 Derick Miguel Costa Goes 2013 ~ [ i
102 Enzo Gabrlel dos Santos 2013 = 1< C <
103 Gullherme Joojl Carnelro Miyazak| 2013 [N IS <z <
104 Jodio Manoel Bernardo da Silva 2013 < [ <. 1<,
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ASSOCIACAQ PERUIBENSE DE JIU-JITSU - APJJ

LISTA DE PRESENCA
MES REF ABRIL PROPOSTA AULAS MES
MODALIDADE JIU-ITSU
POLO INSTITUTQ RELFE
PROFESSOR J0AD
HORARIO SEGUNDA FEIRA 08:00 AS 17:30
QUANTIDADE ALUNOS MES
] ] ] | |
DIAS DA SEMANA

N2 NOME _CONTATO ANO NASCIMENTO FAIXA 7 14 21 28

105 Kevin Jesus de Lima 2013 I il c P

106_° __|Melissa Couto Costa 2013 < e < Ve

107 Sophia Santana Locatelll 2013 (o o= = Pl

1108 Wallacy Nascimento Sliva 2013 o = re L

109 ALLAN DE SOUZA FERNANDES 2018 > & =i W

110 ANA JULIA SOUZA RIBEIRO 2018 = z. — |

111 ANA LIVIA DA SILVA 2018 e = e &

112 ARTHUR LUCAS DOMINGUES DE JESUS SILVA 2018 Z, Pl = <

1113 ARTHUR RAMOS DE S0UZA 2018 - = P .

114 DANIEL DOS SANTOS BISPO 2018 zZ_ P P (<5

115 DAPHINY DHIOVANNA DE SOUZA RODRIGUES 2018 = (&3 & .

116 FELIPE AUGUSTO NOVAES DOS SANTOS 2018 2 < = Z

117 GABRIEL ARALIJO DE FARIAS 2018 [ . rall

118 GABRIEL SOUSA VIEIRA 2018 Pad o = o

119 HENRY SILVA DE SOUZA 2018 - C_, 2 f ()

120 JORGE HEENRIQUE DE JESUS NASCIMENTO 2018 =t Ll <

LZ_& KETHLLYN BEATRIZ GUIMARAES EE MARQUES 2018 & e [ P

122 PAULO HENRIQUE DOMINGOS AREIAS 2018 i & [al

123 SAMUEL ADEMIR CAMPOS SILVA 2018 < Z. % =

1124 SAMUEL OLIVEIRA MENDES 2018 <. < | <

125 SAMUEL RODRIGO SILVA 2018 - < <

1126 YAGO RICARDO DANTAS DIAS 2013 z ? é o

127 ANA JULIA PRADO SANCHO 2012 & P = -

128 GABRIEL LUCAS PEREIRA SANTANA DOS SANTOS 2012 [y
[129 LETICIA CRISTINA GOMES MENEZES 2012 é § (G

130 MARIA EDUARDACAMPOS SILVA 2012 C_
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ASSOCIACAO PERUIBENSE DE JIU-JITSU - APJJ

LISTA DE PRESENCA

1 MES REF

ABRIL

PROPOSTA AULAS MES

MODALIDADE

JIU-JITSU

PoLO

INSTITUTO RELFE

PROFESSOR

1040

HORARIO

SEGUNDA FEIRA 08:00 AS 17:30

QUANTIDADE ALUNOS MES

NOME

CONTATO
e

ANO NASCIMENTO

DIAS DA SEMANA

FAIXA

MARIA LUIZA SOUZA RODRIGUES SANTOS

2012

MATEUS DOS SANTOS BISPO

2012

PEDRQ JORGE DE CARVALHO SILVA

2012

LUIZ FERNANDO PEREIRA DE SOUZA

2011

SAUSAS

YA
PO
Fl® s
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